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FOTOTIPO COLORPIEL COLORDEPELO COLORDE 0OJOS QUEMADURA BRONCEADO RECOMENDACION
| Rosa;)%%gamuy Rubio o pelirrojo Verdes o azules Muy propenso Casi nunca Proteccion solar muy alta SPF 50+
I Clara Claro Azmufrfa:"egggg ° Propenso Muy lento Proteccion solar muy alta SPF 50+
Clara en Coni 3
] HIVIBFRO y Castafio Verdes o marrones | exposicion Facilidad Proteccion solar alta SPF 30 a muy alta
bronceada en laren &l 361 SPF 50+
verano &
= P Bastante Proteccién solar alta SPF 30 a muy alta
v Morena Castano Marrones Dificil facilidad SPF 50+
\" Oscura Castagg;zcuro © | Marrones o negros Dificil Mucha facilidad Proteccién solar basgg SPF 15 a alta SPF
' Vi Muyn%sgc':'gra o Negro Marrgn::,gggguros Muy dificil Nuchi facilidad Proteccién solar bg;g SPF 15 a alta SPF
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Proteccion Solar
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La salud nos mueve



